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5 октября –  
память святого пророка Ионы

Святой пророк Иона жил в VIII веке 
до Рождества Христова и был преемником 
пророка Елисея. Книга пророка Ионы вхо-
дит в состав Библии и содержит пророчества 
о судьбах израильского народа, страданиях 
Спасителя, запустении Иерусалима, кончи-
не мира. Кроме пророчеств, в книге Ионы 
рассказано, как он был послан Господом 
к ниневитянам с проповедью о покаянии 
(Иона 3, 3–10).

Господь наш Иисус Христос в беседе 
с книжниками и фарисеями, требовавшими 
от Него знамения, сказал, что им не даст-
ся иного знамения, кроме знамения Ионы 
пророка: «Как Иона был во чреве кита три 
дня и три ночи, так и Сын Человеческий 
будет в сердце земли три дня и три ночи» 
(Мф. 12, 40). Из этих слов Господа стано-
вится ясным преобразовательное значение 
Книги пророка Ионы в отношении Крест-
ной смерти, сошествия во ад и Воскресения 
Господа Иисуса Христа. Обличая нераска-
янность и упорство иудеев, Господь сказал: 
«Ниневитяне восстанут на суд с родом сим 
и осудят его, ибо они покаялись от пропо-

веди Иониной; и вот, здесь больше Ионы» 
(Мф. 12, 41).

5 октября – память преподобного Макария 
Жабынского, Белевского чудотворца

Преподобный Макарий Жабынский, Бе-
левский чудотворец, родился в 1539 году. 
В ранней молодости он принял постриг 

с именем Онуфрий и в 1585 году основал 
Жабынскую Введенскую пустынь близ реки 
Оки, недалеко от города Белева. В 1615 году 

Фото: pravoslavie.ru
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пустынь была полностью разорена польски-
ми войсками под начальством Лисовского. 
Вернувшись на пепелище, преподобный стал 
возобновителем монастыря. Он снова собрал 
братию, и вместо деревянного был построен 
каменный храм в честь Введения Пресвятой 
Богородицы во храм, с колокольней на воро-
тах. Преподобный проводил жизнь в суро-
вых иноческих подвигах, претерпевая мороз, 
зной, голод и жажду, как об этом записано 
было в монастырском синодике. Часто он 
удалялся в лесную чащу, где в одиночестве 
молился Богу. Однажды, когда преподобный 
шел лесной тропинкой, он услышал слабый 
стон. Он огляделся кругом и увидел присло-
нившегося к стволу сосны поляка, который 
в изнеможении полулежал. Рядом валялась 
его сабля. Он отстал от своего отряда и за-
блудился в лесу. Еле слышным голосом враг, 
возможно грабивший обитель, просил пить. 
Любовь и сострадание превозмогли в пре-
подобном. С молитвой ко Господу он ударил 
посохом о землю, из которой забил прохлад-
ный родник, и напоил умирающего. Когда 
восстановленный монастырь окреп во внеш-
ней и внутренней жизни, святой Онуфрий 
оставил общемонастырскую жизнь и, пору-
чив братию надежному руководству одного 
из своих учеников, принял схиму с именем 
Макарий. Местом своего уединения он из-
брал верховье протока Жабынки – «кладезь 
Жабынец», отстоящий от устья протока и бе-
рега реки Оки в одной версте. Схимнические 
подвиги преподобного Макария были скры-
ты не только от мира, но и от любящей его 
братии. Он скончался 84-х лет в 1623 году, 
в ночной час, когда запели петухи, и был по-
гребен 22 января, на память апостола Тимо-
фея, напротив ворот обители, близ места, где 
впоследствии была построена церковь его 
имени.

В Иконописном Подлиннике сохранилось 
описание облика преподобного последних 
лет жизни: он был седой, с небольшой бо-

родой, поверх монашеских риз носил схиму. 
Почитание преподобного Макария устано-
вилось в конце XVII – начале XVIII в. Были 
написаны его иконы; по преданию, мощи 
его почивали открыто, но уже в 1721 году их 
скрыли под спуд. В XVIII в. обитель запу-
стела. Память о подвигах и чудесах препо-
добного Макария настолько забылась, что, 
когда в 1816 году при постройке Никольской 
церкви были обретены нетленные мощи ос-
нователя обители, по нем начали служить 
соборную панихиду. Восстановление па-
мяти преподобного Макария Белевского 
связано с именем игумена Ионы, который 
родился в день памяти преподобного Мака-
рия, 22 января, и начал свой иноческий путь 
в Оптиной пустыни неподалеку от Жабын-
ской обители. С 1875 года игумен Иона стал 
настоятелем Жабынской пустыни. Его про-
шение о восстановлении памяти преподоб-
ного Макария Жабынского было подкрепле-
но ходатайством белевских граждан, через 
века сохранивших веру в святость угодника. 
22 января 1888 года после долгого перерыва 
совершилось торжественное чествование па-
мяти преподобного Макария Жабынского. 
В 1889 году над местом погребения святого 
был заложен храм его имени. Игумен Иона, 
который жил в то время на покое в пусты-
не и деятельно участвовал в строительстве, 
решил вместе с подрядчиком работ открыть 
святые мощи преподобного Макария. Когда 
всё было готово к исполнению самочинно-
го предприятия, преподобный явился обо-
им участникам в сонном видении и стро-
го предупредил их, чтобы они не дерзали 
на не свое дело, а иначе будут наказаны. Па-
мять об этом явлении благоговейно храни-
лась среди иноков обители. Преподобному 
была составлена служба. Память преподоб-
ного Макария Жабынского чтится, помимо 
22 января, еще и 22 сентября.

days.pravoslavie.ru

Память преподобного Макария Жабынского
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►

Евангельское чтение
Лк., 17 зач., V, 1–11

Однажды, когда народ теснился к Нему, что-
бы слышать слово Божие, а Он стоял у озера 
Геннисаретского, увидел Он две лодки, стоя-
щие на озере; а рыболовы, выйдя из них, вы-
мывали сети.

Войдя в одну лодку, которая была Симоно-
ва, Он просил его отплыть несколько от бере-
га и, сев, учил народ из лодки.

Когда же перестал учить, сказал Симону: 
отплыви на глубину и закиньте сети свои для 
лова.

Симон сказал Ему в ответ: Наставник! мы 
трудились всю ночь и ничего не поймали, 
но по слову Твоему закину сеть.

Сделав это, они поймали великое множе-
ство рыбы, и даже сеть у них прорывалась.

И дали знак товарищам, находившимся 
на другой лодке, чтобы пришли помочь им; 
и пришли, и наполнили обе лодки, так что 
они начинали тонуть.

Увидев это, Симон Петр припал к коленям 
Иисуса и сказал: выйди от меня, Господи! по-
тому что я человек грешный.

Ибо ужас объял его и всех, бывших с ним, 
от этого лова рыб, ими пойманных; также 
и Иакова и Иоанна, сыновей Зеведеевых, 
бывших товарищами Симону. И сказал Си-
мону Иисус: не бойся; отныне будешь ловить 
человеков.

И, вытащив обе лодки на берег, оставили 
всё и последовали за Ним.

Проповедь на Евангельское чтение
Протоиерей Вячеслав Резников

Побуждая христиан давать милостыню, 
Апостол открывает такую закономерность: 
«Кто сеет скупо, тот скупо и пожнет; а кто 
сеет щедро, тот щедро и пожнет». И ука-
зывает на Того, Кто Сам лично заботится, 
чтобы щедро сеющий получал достойную 
жатву: «Бог силен обогатить вас всякою 
благодатью». А насколько Он действитель-
но «силен», видим хотя бы из сегодняшнего 
Евангелия.

Однажды в самом начале Своего служе-
ния Господь пришел на берег Геннисаретско-
го озера. Народ теснил Его. Господь вошел 
в лодку Симона-Петра, велел немного от-
плыть от берега и стал учить из лодки. «Когда 
же перестал учить, сказал Симону: отплыви 

на глубину, и закиньте сети свои для лова». 
Это было время дня, когда рыба в тех местах 
не ловится. А они и в ночное, благоприятное 
время ничего не поймали. «Но по слову Твое-
му, – говорит Петр, – закину сеть». И – «пой-
мали великое множество рыбы». Как из рога 
изобилия, эта рыба хлынула из бездны, 
и сети прорывались, и даже позвав товари-
щей, не могли справиться, так что и лодки их 
начали тонуть.

И этот рог изобилия может по воле Божи-
ей открыться в любое время, в любом месте. 
Ведь Бог среди нас. Многие могли бы расска-
зать и о чудесах в своей жизни, и о том, как 
щедро посеянное приносило богатые плоды. 
Бог хочет, чтобы мы, «всегда и во всем имея 
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Проповедь на Евангельское чтение

всякое довольство, были богаты на всякое 
доброе дело».

А самое первое доброе дело – знать Госпо-
да Бога и во всем видеть Его промыслитель-
ную руку. Те иудеи, которые после чудесного 
насыщения пятью хлебами толпой хлыну-
ли за Иисусом, сделали это «не потому, что 
видели чудеса, а потому, что ели хлеб и на-
сытились» (Ин. 6:26). А Петр, забыв о рыбе, 
в ужасе «припал к коленам Иисуса и сказал: 
«выйди от меня, Господи! потому что я чело-
век грешный». И когда Господь сказал ему: 
«не бойся; отныне будешь ловить челове-
ков», то Симон и его друзья, «вытащив обе 
лодки на берег, оставили все и последовали 
за Ним». И в конце концов получили ни мно-
го ни мало, – ключи от Небесного Царства 
(Мф. 16:19).

Так что если хочешь пожать богатую жат-
ву – сей щедро. А когда будет богатая жатва, 
то поступи хоть в какой-то мере как Петр, по-
святи Богу хотя бы начатки твоих доходов, 

чтобы рука Божья не оскудевала для тебя, 
и чтобы ты всегда со священным ужасом чув-
ствовал ее рядом.

А если просишь богатства ради самого же 
богатства, то и тут Господь может уступить 
твоей упорной воле. Но получится – как 
у прихотливых израильтян. Во время стран-
ствования им надоела манна, и возжелали 
они мяса, и стали плакать и сетовать, и вспо-
минать, как они ели его в Египте. И тогда 
Господь сказал через Моисея: «так как вы 
плакали вслух Господа и говорили: кто на-
кормит нас мясом? хорошо нам было в Егип-
те», – то и даст вам Господь мясо, и будете 
есть. Не один день будете есть, не два дня, 
не пять дней, не десять дней и не двадцать 
дней; но целый месяц, пока не пойдет оно 
из ноздрей ваших, и не сделается для вас от-
вратительным, за то, что вы презрели Госпо-
да, Который среди вас».

azbyka.ru/
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►

Жил человек
ЖИЛ ОДИН СТАРИК, который часами не-

подвижно стоял в углу церкви. Однажды свя-
щенник спросил его, что же говорит ему Бог. 

–  Бог ничего не говорит. Он только слуша-
ет, – ответил старик. 

–  Хорошо, тогда о чем ты говоришь Ему? – 
Я тоже ничего не говорю. Я Его только слу-
шаю. 

*  *  *

СТОЯЛИ НА ОБОЧИНЕ два человека 
и о чем-то беседовали. Проходил мимо них 
пьяница и сказал сам себе: 

«Наверное, они сейчас договаривают-
ся вместе пойти в погребок, чтобы выпить 
вина». И пьяница, забыв обо всех своих де-
лах, поспешил в трактир. Проходил мимо бе-
седовавших блудник и подумал: 

«Вот люди, не боясь огласки, сговаривают-
ся среди белого дня на плотские утехи. А чем 
я хуже?» Изменив свой маршрут, блудник 
направился в притон разврата. Прошел мимо 
праведник и говорил себе: 

«Вот люди нашли время и ведут добрую 
беседу, оставив суету. Я же, грешный, уже 
третий день не выберу часа, чтобы навестить 

заболевшего соседа». И праведник, отложив 
все свои заботы, поспешил поддержать доб
рым словом больного. Так праведные люди 
во всем видят доброе, а для рабов порока весь 
мир – соблазн ко греху. 

*  *  *

ОДНАЖДЫ ПРИШЛИ к старцу молодые 
люди проситься в ученики. Посадил он их пе-
ред собой и каждому задал один вопрос: 

–  Скажи мне, но только со всей откровен-
ностью: если ты найдешь кошелек с золоты-
ми, вернешь ли хозяину? Первый ответил: 

–  Если бы я знал хозяина, то вернул бы 
кошелек, не сомневаясь ни минуты. Но если 
я не знаю того, кто его обронил, кому отда-
вать кошелек? Второй подумал и сказал: 

–  Я думаю так: если я найду кошелек, то, 
значит, это Господь посылает его мне в на-
граду за что-то. Я не должен его отдавать. 
А третий ученик признался: 

–  Трудный вопрос, отче. Откуда мне знать, 
каким я буду в тот момент, когда найду коше-
лек, и удастся ли мне оградить себя от злой 
воли? Может быть, она возобладает, и тогда 
я присвою кошелек себе. А может быть, Гос
подь поможет мне преодолеть искушение. 
И тогда я верну кошелек законному владельцу. 

–  Вот хороший ответ, – сказал старец 
третьему юноше. – Я беру тебя в послушники. 

*  *  *

ОДНАЖДЫ ученики пришли к старцу 
и спросили его: почему дурные наклонно-
сти легко овладевают человеком, а добрые –  
трудно, и при этом сидят в душе непрочно. 

–  А что будет, если здоровое семя оставить 
на солнце, а больное зарыть в землю? – спро-
сил старец. Фото: pxhere.com



Еженедельная приходская стенгазета

6Портал «Православие и мир» www.pravmir.ru

Ученики ответили: 
–  Хорошее семя, оставленное без почвы, по-

гибнет, а плохое семя прорастет, даст плоды. 
–  Так поступают и люди, – сказал им ста-

рец. – Вместо того чтобы втайне творить доб
рые дела и глубоко в душе растить зачатки 
доброго, они выставляют их напоказ и тем 
губят. А свои недостатки и грехи, наоборот, 
прячут глубоко в душе, чтобы не увидели 
другие. Глубоко они там прорастают и губят 
человеческое сердце. 

*  *  *

ОДНАЖДЫ СВЯЩЕННИК заметил маль-
чика, который дольше остальных прихожан 
задержался в церкви. Видно было, что ребе-
нок чем-то сильно взволнован. Священник 
подошел к мальчику и спросил: 

–  Что тебя беспокоит, малыш? 
–  Скажите, неужели ад и рай на самом 

деле существуют? 
–  Существуют, – ответил священник. 
–  А животные попадают в ад или в рай? 
–  Нет, я думаю, ад и рай предназначаются 

только для людей. Ребенок вздохнул с облег-
чением. 

–  А почему ты спросил? – поинтересовал-
ся священник. 

–  Несколько дней назад собака укусила 
моего младшего брата. Я со злости забил со-
баку палкой до смерти. 

–  Не печалься так, – попытался успокоить 
его священник. – Раз ты покаялся, Бог про-
стит тебя. Наверное, малыш, ты беспокоишь-
ся о душе собаки? 

–  Нет, я боюсь, что, когда умру, я встре-
чусь там с этой собакой.

*  *  *

ОДИН РЕМЕСЛЕННИК всю жизнь из-
готавливал оружие и сумел добиться в сво-
ем деле великого мастерства. Однажды он 

сделал медный щит, сияющий как солнце, 
и железное копье, сверкающее ярче лунно-
го света. Вынес ремесленник на продажу 
щит и копье и стал всем рассказывать, что 
щит его крепок и ничем нельзя его пробить, 
а острое копье может пронзить все, что угод-
но. На базарной площади собрался народ, 
все восхищались удивительным, непобеди-
мым оружием. И вдруг один ребенок спро-
сил ремесленника: 

–  А что будет, если твоим копьем ударить 
в твой щит? 

Не знал ремесленник, что ответить, и усты-
дился своего хвастовства.

*  *  *

ЖИЛ-БЫЛ ЧЕЛОВЕК, отличавшийся 
крайне необузданным нравом. Пошел он 
к мудрому старцу. «Может, – думает, – хоть 
он мне поможет». 

Старец его и спрашивает: 
–  Что тебя тревожит? Покажи мне боль-

ную часть своего тела. 
–  Меня беспокоит мой необузданный 

нрав. 
–  Что ж, тогда покажи мне свой нрав, – го-

ворит старец. 
–  Не могу, – удивился человек, – он всегда 

проявляется неожиданно. 
–  Значит, он не является частью твоего 

тела и не дан тебе от рождения, как рука или 
нога? 

–  Конечно, нет, – сказал человек. – Это же 
мой характер. 

–  Но он тебе даже не принадлежит, если 
ты не можешь его мне показать по своему 
желанию! Тогда скажи ему, пусть твой не-
обузданный нрав как-нибудь один, без тебя, 
ко мне приходит. А если откажется, так и ты 
его больше к себе не пускай. 

Отрывки из книги «Сборник христианских 
причт и сказаний», издательство «Никея»

Жил человек
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Вопрос священнику
Мне 13. Летом стала 
меньше молиться. 
Чувствую отдаление 
от религии. Как быть?

Во время учёбы молилась 
много своими словами. 
Учебный год закончился, 
помощь в учёбе не нуж-
на. В летние каникулы 
стало лень молиться так 
много, молитва утром 
у меня очень краткая 
по молитвослову и за родителей. 
Могла попросить о разрешении ка-
кой-то ситуации, чтобы не заняла 
много времени, иногда своими сло-
вами, а вечером свои слова, но как 
бы беседа, а не заученная молитва 
за родных, друзей и просила Госпо-
да, чтобы люди некоторые не узна-
ли о каких-то ситуациях, и по мо-
литвослову. Я чувствую некоторое 
отдаление от религии. Что делать? 
Мне 13 лет.

Отвечает священник Евгений Чебыкин. 

–  Очень рад, что Вы в таком ещё доста-
точно юном возрасте интересуетесь такими 
серьёзными вопросами, как вера в Бога, мо-
литва и праведная и благочестивая жизнь. 
Продолжайте, пожалуйста, в том же духе 
и ни в коем случае не останавливайтесь на до-
стигнутом!

Первое, о чём мне захотелось написать 
Вам, когда я прочитал Ваше письмо – это 
то, что истинные православные христиане 
молятся Богу не потому, что они боятся Его 
прогневать и получить за это какое-то нака-
зание. Нет, они призывают Его Святое Имя, 

потому что любят Его и стремятся становить-
ся всё ближе и ближе к Нему. Но этому нуж-
но очень долго и усердно учиться и при этом 
просить Господа, чтобы Он помог нам стать 
именно такими по-настоящему верующими 
людьми.

И второе: вполне возможно, что Вам было 
лень молиться во время летних каникул про-
сто потому, что Вы очень устали в течение 
учебного года и Вам просто-напросто необхо-
димо отдохнуть. Если это так, то Вы вполне 
могли на время заменить вычитывание мо-
литвенных правил на прочтение Священного 
Писания, например, или другой назидатель-
ной литературы. И делать так и в другие ка-
никулы.

Ну а в том, что Вы иногда молитесь своими 
словами, вообще не вижу ничего страшного. 
Если, конечно, содержание таких Ваших мо-
литв не противоречит тем или иным христи-
анским истинам.

Старайтесь регулярно посещать церков-
ные богослужения, исповедываться, прича-
щаться Святых Христовых Тайн, читать хоро-
шие книги и творить добрые дела.

foma.ru
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Марина долго не могла восстановиться  
после родов, а потом у нее нашли рак

Марине долго говорили, что она не может иметь 
детей. Она обследовалась, лечилась и однажды уз-
нала, что станет мамой. Ее радости не было пре-
дела, когда она впервые взяла на руки малыша. 
Но когда ребенку было всего 10 месяцев, у Марины 
обнаружили онкологию. Она прошла необходимое 
лечение – операцию и лучевую терапию, вышла 
в ремиссию, но теперь страдает от последствий.

Когда основное лечение было позади у Марины 
внезапно стали сильно отекать бедра, пах, левая 
нога – следствие удаленных лимфоузлов. Лимфа задерживалась в организме, тело разбухало. 

По ОМС Марине сделали лимфовенозное шунтирование, но оно не помогло. Лимфостаз 
прогрессировал. Из-за застоя лимфы произошло уплотнение тканей, деформировалась кожа, 
ходить стало трудно – «ногу будто распирало изнутри, я не могла ни согнуть ногу в колене, 
ни присесть. Разница в толщине ног была 8 сантиметров, компрессионные чулки не спасали». 

Нарушение оттока лимфы создало благоприятную среду для размножения бактерий. 
В апреле этого года у Марины развилось опасное инфекционное заболевание – рожистое вос-
паление. Покраснели живот, правое бедро и левая нога. На пораженных участках началось 
жжение, температура подскочила до 40. Давление упало. Курс антибиотиков помог, но через 
два с половиной месяца случился рецидив.

Врачи советуют Марине сделать лимфовенозный анастомоз. Это микрохирургическая опера-
ция, которая восстанавливает отток лимфы путем соединения лимфатических сосудов с венами. 

«Ребенку нужна здоровая мама, – вздыхает Марина, – а мне за сыном не угнаться. Ему 
три года, он уже вовсю катается на самокате, поэтому сейчас в парк мы 
стараемся ходить пешком. Я не то что бегать, быстро ходить не могу. 
Операция мне очень помогла бы».

К сожалению, наложение лимфовенозного анастамоза Марине мо-
гут сделать только платно. По ОМС такое лечение не проводится. По-
могите ей, пожалуйста!

Вы можете помочь, отправив СМС  
с суммой пожертвования на короткий номер 8916.


