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►

9 февраля – память  
святителя Иоанна Златоуста

Иоанн Златоуст – великий вселенский учи-
тель и иерарх, скончался в 407 году в городе 
Команы на пути к месту ссылки, осужденный 
по проискам императрицы Евдоксии за сме-
лое обличение пороков, царивших в Констан-
тинополе. Перенесение его честных мощей 
из Коман в Константинополь совершилось 
в 438 году, через 30 лет после смерти святи-
теля, при сыне Евдоксии императоре Феодо-
сии II (408–450).

Святитель Иоанн Златоуст пользовался 
горячей любовью и глубоким уважением на-
рода, и скорбь о его безвременной кончине 
жила в сердцах христиан. Ученик святителя 
Иоанна, святой Прокл, Патриарх Констан-
тинопольский (434–447), совершая Бого-
служение в храме Святой Софии, произнес 
проповедь, в которой, прославляя святите-
ля Иоанна, говорил: «О Иоанн! Жизнь твоя 
многотрудна, но смерть славна, гроб твой 
блажен и воздаяние обильно по благодати 
и милосердию Господа нашего Иисуса Хри-
ста. О благодать, препобеждающая пределы, 
место и время! Место препобедила любовь, 
предел уничтожила незабвенная память, 
и местом не ограничились чудеса святите-
ля». Присутствовавшие в храме, глубоко 
тронутые словом святителя Прокла, не дали 
даже ему окончить проповедь и стали едино-
душно умолять Патриарха ходатайствовать 
перед императором, чтобы мощи святителя 
Иоанна были перенесены в Константино-
поль. Император, убежденный святителем 
Проклом, дал согласие и повелел перенести 
мощи святителя Иоанна, но посланные им 

люди никак не могли поднять святые мощи 
до тех пор, пока император, поняв свою 
ошибку, не прислал послание к святителю 
Иоанну, смиренно прося у него прощения 
за себя и за свою мать Евдоксию. Послание 
зачитали у гроба святителя Иоанна и по-
сле этого легко подняли мощи, внесли их 
на корабль и доставили в Константинополь. 
Рака с мощами была поставлена в церкви 
святой мученицы Ирины. Патриарх открыл 
гроб: тело святителя Иоанна оказалось 
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нетленным. Царь, припав к гробу со слезами, 
просил прощения. Народ весь день и ночь 
не отходил от раки. Наутро рака с мощами 
святителя была перенесена в церковь святых 
Апостолов. Народ воскликнул: «Приими 
престол твой, отче!» Тогда Патриарх Прокл 

и клирики, стоявшие у раки, увидели, что 
святитель Иоанн открыл уста и произнес: 
«Мир всем».

В IX веке на праздник в честь перенесения 
мощей святителя Иоанна Златоуста написа-
ны церковные песнопения.

10 февраля –  
память Палладия Пустынника

Преподобный Палладий пустынник под-
визался в одной горной пещере близ Анти-
охии Сирийской. За свою подвижническую 
жизнь он получил от Господа дар чудотворе-
ний. Однажды возле его пещеры был найден 
убитый разбойниками купец. Народ обвинил 
в убийстве святого Палладия, но, по молит-
ве святого, мертвый воскрес и назвал сво-
их убийц. Скончался преподобный в конце 
IV века, оставив после себя несколько нази-
дательных сочинений.

Знаменитый Палладий был современни-
ком Симеона, вел подобный ему образ жиз-
ни, был знаком с ним и близок к нему. Ибо 
они, как говорят, часто хаживали друг к дру-
гу, взаимно назидая один другого и побуждая 
к Божественной ревности. Что же касается 
Палладия, то он затворился в келлии непода-
леку от большого и многолюдного селения, 
которое называлось Имми. В том селении 
еженедельно устраивался торг, на который 
собирались купцы и стекалось бесчисленное 
множество народа. Во время одной такой яр-
марки некий купец, продав свой товар и имея 
большую выручку золотом, собирался ночью 
отправиться домой. Но один разбойник, под-
глядев, сколько золота собрано купцом, был 
объят безумной завистью и стал, не смыкая 
глаз, подстерегать купца. И когда тот, после 
пения петухов, отправился в путь, ничего 
не подозревая, то разбойник, устроив засаду, 

внезапно напал на купца и убил его. Затем 
он усугубил свое злодеяние еще и нечестием: 
отобрав у убитого золото, он подбросил труп 
к дверям жилища великого Палладия.

Когда наступил день и молва о злодействе 
разнеслась по селению, то все бывшие на яр-
марке люди пришли в сильное возбуждение, 
выломали дверь у блаженного Палладия 
и собрались наказать его за убийство. Среди 
пришедших был и сам убийца. Окруженный 
множеством людей, блаженный муж воззрел 
на небо, устремил мысль горé и стал умолять 
Бога обличить клевету и открыть истину. Уси-
ленно помолившись таким образом, он взял 
мертвеца за правую руку и произнес: «Скажи, 
юноша, кто нанес тебе смертельный удар, ука-
жи на виновника злодеяния и освободи невин-
ного от нечестивой клеветы!» Слово старца 
стало причиной действия: умерший припод-
нялся, сел и, оглядев присутствующих, рукой 
указал на убийцу. Тут все возопили, придя 
в изумление от чуда и пораженные злостной 
клеветой. Раздев злодея, нашли у него нож, 
обагренный кровью, и золото, послужившее 
причиной убийства. Блаженный Палладий, 
и до этого вызывавший удивление, еще бо-
лее изумил всех. Одного этого чуда было до-
статочно, чтобы свидетельствовать о великом 
дерзновении сего мужа пред Богом.

days.pravoslavie.ru/

Память святителя Иоанна Златоуста
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►

Евангельское чтение
О мытаре и фарисее (Лк., 89 зач., XVIII, 10–14)

Два человека вошли в храм помолиться: один 
фарисей, а другой мытарь.

Фарисей, став, молился сам в себе так: 
Боже! благодарю Тебя, что я не таков, как 
прочие люди, грабители, обидчики, прелю-
бодеи, или как этот мытарь: пощусь два раза 
в неделю, даю десятую часть из всего, чтó 
приобретаю.

Мытарь же, стоя вдали, не смел даже под-
нять глаз на небо; но, ударяя себя в грудь,  
говорил: Боже! будь милостив ко мне греш-
нику!

Сказываю вам, что сей пошел оправдан-
ным в дом свой более, нежели тот: ибо вся-
кий, возвышающий сам себя, унижен будет, 
а унижающий себя возвысится.

Проповедь на Евангельское чтение
Протоиерей Вячеслав Резников

Начинается приготовительное к Великому 
посту время. «Два человека вошли в храм 
помолиться», – звучат сегодня эти до слез 
знакомые слова. Хотя нас и много в храме, 
но Господь всегда видит только двоих. И в по-
следующие недели будут: два сына одного 
отца; два человека, стоящие один по правую, 
а другой по левую сторону престола Судии; 
один идущий в вечную жизнь, а другой – 
в вечную муку.

А пока – два человека, пришедшие в храм: 
«один фарисей, а другой мытарь». И вот, мы-
тарь, безжалостный и корыстный сборщик 
налогов, «пошел оправданным в дом свой 
более, нежели» фарисей, принадлежавший, 
по словам Апостола Павла, «к строжайшему 
в нашем вероисповедании учению»!

Но мало ли удивительного? Не удивитель-
но ли, например, что, по словам Апостола, 
всегда, «все, желающие жить благочестиво 
во Христе Иисусе, будут гонимы; злые же 
люди и обманщики будут преуспевать во зле, 
вводя в заблуждение и заблуждаясь»? Все 
удивительно и таинственно и в Божьем мире, 

и в нашей церковной жизни. И надо бы уже 
привыкнуть, что своей молитвой «да будет 
воля Твоя», – мы обрекаем себя непрестанно 
удивляться и недоумевать, а потом – плакать 
от неожиданного, мудрого и радостного, ис-
хода.

Но вернемся к мытарю и фарисею и при-
коснемся к тайне каждого. Господь приот-
крывает, о чем «сам в себе» молился фари-
сей: «Боже! Благодарю Тебя, что я не таков, 
как прочие люди, грабители, обидчики, пре-
любодеи, или как этот мытарь: пощусь два 
раза в неделю, даю десятую часть из всего, 
что приобретаю». Слышишь эту молитву, 
и чувствуешь, что перед фарисеем все время 
стена чужих грехов. За этой стеной уютно, 
потому что на этом фоне растешь и растешь 
в своих глазах. Но Бога-то за этой стеной со-
всем не видно!

А что же мытарь? А перед его глазами тоже 
только стена грехов. Но – грехов собственных. 
И ему не от кого отворачиваться, не от кого 
брезгливо отодвигаться. Стоя в храме, он 
все время помнит, кто он, где он, перед Кем 
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он. Поэтому он не смеет даже «поднять гла-
за на небо», и только, «ударяя себя в грудь», 
без конца повторяет: «Боже! Будь милостив 
ко мне грешнику!»

Господь рассказал эту притчу для тех, «ко-
торые уверены были в себе, что они праведны, 
и уничижали других» (Лк. 18:9). Он показал, 
что как нельзя одновременно смотреть впе-
ред и назад, так невозможно видеть одновре-
менно и свои, и чужие грехи. Когда занима-
ешься разглядыванием чужих, то не видишь 
своих, и не испытываешь нужды в покаянии. 
А когда по-настоящему увидишь свои, то обо 
всем забудешь, и начнешь, как мытарь, бить 
себя в грудь и плакать: «Боже! Будь милостив 
ко мне, грешнику!»

Мытарь ощутил духовную нищету, и Бог 
ему необходим, чтобы хоть во что-то одеть-
ся, и «чтобы не видна была срамота наготы» 
его (Откр. 3:18). Мытарь открыт Богу, и стоит 
перед бездной Божьего милосердия, и в этом 
залог его будущего бесконечного обогаще-
ния. А фарисей ушел ни с чем, потому, что 
у него итак все есть, и Бог ему не нужен. Гос
подь же, как в песне Пресвятой Девы, «алчу-
щих исполнил благ, а богатящихся отпустил 
ни с чем».

Ладно, если бы фарисей хоть благодарил 
за помощь в борьбе с грехами. Но чувствует-
ся, что он и не боролся, и не пролил ни пота, 
ни крови. Все досталось ему с рождения, да-

ром. И он, как тот нерадивый раб, который 
получил от своего господина один талант, 
но не преумножил его, гордо заявляет: «вот 
тебе твое» (Мф. 25:25). Фарисей хвалится, 
что у него нет таких грехов, как у «прочих 
людей». Но что же у него есть? А есть лишь 
то, что он постится два раза в неделю и дает 
десятину от всего, что приобретает.

И Святая Церковь заповедует в эту седми-
цу как раз не соблюдать поста в среду и пят-
ницу. Это – чтобы мы осознали, что ни сре-
да, ни пятница, ни десятина, – не заменит 
того, что «важнейшее в законе: суд, милость 
и веру» (Мф. 23:23). Суд над собой, милость 
к падшим, и веру в Бога, Которому все одина-
ково дороги. Вот «сие надо делать», а потом 
уж «и того не оставлять».

А некоторые в эту седмицу все равно, во-
преки церковному установлению, постятся. 
Почему же? А потому, что, как у того фарисея, 
у них ничего нет за душой: ни любви, ни ми-
лости, ни веры. У них есть только внешнее, 
только форма, которую всегда можно предъ-
явить и которой всегда можно похвалиться. 
Отними у них эту форму, и они сразу почув-
ствуют себя нагими и нищими. Но не перед 
Богом, а перед теми самыми «прочими людь-
ми», над которыми превозносились, и с кото-
рыми не хотели иметь ничего общего.

azbyka.ru

Проповедь на Евангельское чтение
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►

О христианской семье
Священник Павел Островский

Множитель 

Можно перечитать до брака массу книг 
о семье, но когда начнется реальная семей-
ная жизнь, все будет по-другому. Это во-
все не означает, что будет плохо и грустно. 
Нет, я не про это. Просто наши представ-
ления о браке взяты не из личного опыта 
и переживания, а из наблюдений и фанта-
зий. Сидите вы в кафе со своей девушкой 
и думаете о том, какая она прекрасная. Одно, 
правда, вас немного отвлекает от приятного 
времяпровождения – девушка стучит лож-
кой о зубы во время еды. «Но ведь это та-
кая мелочь!» – скажете вы. Попробую вам 
возразить. Умножьте этот неприятный звук 
на годы семейной жизни – и посмотрим, что 
вы скажете потом.

«Не хочу семью» 

Многие говорят, что для христианина есть 
только два пути – либо семья, либо монаше-
ство. На самом деле подобный подход в кор-
не неверен, так как у христианина есть только 
один путь, о котором мы знаем из молитвы 
«Отче наш» – «да будет воля Твоя на земле, 
как на небе». В Библии мы нигде не видим 
подтверждения мысли, что путей всего два – 
семья или монашество. Если человек не име-
ет желания создавать семью и при этом пони-
мает, что не призван к монашескому подвигу, 
то пусть живет один. В этом нет ничего пло-
хого, и никто не должен его осуждать за этот 
выбор. Лишь бы не было так, что, например, 
мужчина решил никогда не жениться, но при 
этом стабильно впадает в блудные отноше-
ния. В этом случае его выбор очевидно оши-
бочен. Апостол Павел пишет: Но, во избежа-

ние блуда, каждый имей свою жену, и каждая 
имей своего мужа (1 Кор. 7:2). Поэтому, под-
водя итоги этой темы, мне хочется успокоить 
одиночек, на которых постоянно давят во-
просами о браке. Но: если вас влечет к про-
тивоположному полу, надо иметь мужество 
взять на себя ответственность, вступив в брак.

Самореклама или честность?

Если я на приеме у врача буду врать – стоит 
ли мне потом обвинять его, что он прописал 
лекарства, которые не помогут вылечиться? 
Как глупо врать на приеме у врача, так же глу-
по показывать себя с лучшей стороны на сви-
даниях. Не подумайте, что я рекомендую 
вам одеться в какие-нибудь лохмотья, не по-
чистить зубы и громко ржать на все кафе. 
Я скорее про то, что обычно на свиданиях мы 
всеми силами пытаемся показаться умнее, 
сильнее и красивее, чем в реальности. В ито-
ге, если все-таки удастся вступить в брак, мы 
предстанем перед своими супругами такими, 
какие на самом деле. И окажется, что мы глу-
пее, слабее и не слишком привлекательны... 
Это как с рекламой товара. Нам понравилась 
реклама, да и продавец был очень хорош – 
в итоге мы купили этот продукт, а в реально-
сти он просто другой. Подумайте, понравит-
ся вам взгляд мужа или жены, исполненный 
разочарования и сожаления о содеянном? 
А сами вы, если не поймете, с кем реально 
связали свою жизнь, не будете потом сидеть 
на кухонном полу и размышлять о сделанной 
ошибке? Я всеми руками и ногами за то, что-
бы мы оставались теми, кем являемся. И если 
нам не нравится читать классику, то лучше 
так и сказать, чем, однажды на свидании 
МЫ ЛЮБИМ ДРУГ ДРУГА 25 процитировав 
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Шекспира, потом всю жизнь делать вид, что 
он нам нравится. Возможно, вы сейчас поду-
маете: ну, тогда на нас вообще никто не по-
смотрит! Может, вы и правы. Но, наверное, 
стоит начать себя духовно обогащать, чтобы 
быть в реальности интересным человеком, 
а не только красивым фантиком без конфеты 
внутри. Первым шагом на пути к внутренне-
му обогащению, мне кажется, должна стать 
честность. Возвращаясь к тому примеру, с ко-
торого я начал, на приеме у врача нужно все 
рассказывать максимально честно, как бы 
это ни было неприятно. Только в этом случае 
есть шансы на выздоровление

Загляните в будущее 

Большинство мужчин влюбляются в жен-
щин, заглядевшись на внешность; и только 
потом – если это чудо случится, конечно, – 
могут разглядеть красоту ума и души. Жен-
щины же, наоборот, обычно влюбляются 
в мужчин по причине их ума и внутренних 
качеств, отводя телесным показателям вто-

ростепенное значение. Поэтому в добрач-
ных играх мужчины стараются, или хотя бы 
пытаются, искрить умом, а женщины выка-
блучиваются, завлекая телесной прелестью. 
Но что происходит в браке? Жены чаще все-
го перестают устраивать танцульки перед 
мужем; красиво одеваются они только для 
других мужчин, дома же носят удобно-мрач-
ные шмотки. А мужья, в свою очередь, вместо 
того чтобы зажигать жену искрами своего се-
рого вещества, покрываются плесенью, валя-
ясь на диване, нежно поглаживая большим 
пальцем экран смартфона или телевизион-
ного пульта. Все то, что их соединило до бра-
ка, в браке напрочь забывается. Если бы они 
увидели себя таких до брака, не только бы 
не понравились друг другу, но и захотели бы 
поскорее забыть это убогое зрелище.

Печатается в сокращении

Священник Павел Островский  
«О христианской семье»  

издательство «Никея»
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Вопрос священнику
Надо ли учиться «показывать 
зубы»?

Я «не умею показывать зубы». Нуж-
но ли мне измениться, если привык-
ла приходить на помощь, хотя сама 
не умею просить помощи? Об этом 
говорят не только чужие люди, 
но и те, кто меня знает, например 
мой священник. Что делать? 

Отвечает протоиерей Андрей Ефанов 

Вопрос не такой простой, поэтому и обсуж-
дать эту тему надо с тем, кто вас хорошо зна-
ет лично. И, кажется, это как раз священник, 
которого вы упомянули.

Полагаю, что мой собрат по служению 
не просто так написал вам о том, что нужно 
в чем-то изменить ваше поведение. Потому 
что, наверное, видно, что то, как обстоят дела, 
не делает вас спокойной и счастливой. Неред-
ко бывает, что люди ведут себя так, как вы, 
просто из страха перед конфликтом, из стра-
ха потерять чье-то расположение и общение 
и, как следствие, остаться в одиночестве.

С тем же самым связано и то, что чело-
век не просит помощи: одно дело – если он 
и правда справляется сам совершенно спо-
койно и без усилий, другое – если он не про-
сит из принципа или страха, это уже не очень 
здорово.

Никаких особых умений, чтобы попро-
сить о помощи, не требуется. Если вам нуж-
на помощь, вы говорите лично, звоните или 
пишете человеку: «Здравствуй! Мне нужна 
помощь вот в этом деле. Ты могла бы мне 
помочь?». И вам кто-то согласиться помочь, 
а кто-то может отказаться. Это очень отрез-
вляет, потому что вы увидите, кому вы до-
роги, кому нет, и что лежит в основе ваших 
отношений с людьми и вашего участия в тех 
или иных делах – любовь, искренний интерес 
или страх быть всеми отвергнутой.

И, кстати, не нужно бояться отказать лю-
дям в том, что вы не в состоянии сделать 
по тем или иным причинам. У всех могут 
быть обстоятельства, которые мешают поуча-
ствовать в каком-то деле, и страшного в этом 
ничего нет.

https://foma.ru/
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Тимофей упал с велосипеда, ударился головой, 
а через сутки впал в кому

Два года назад в многодетной семье Корнаушенко слу-
чилась беда: неожиданно ушел из жизни молодой и, каза-
лось, здоровый глава семьи. А спустя ровно 4 месяца едва 
не погиб средний сын, 10-летний Тимофей. Он возвращал-
ся от бабушки домой на велосипеде, зацепил колесом ка-
мень на дороге, ударился головой об асфальт и получил 
тяжелую черепно-мозговую травму. 

Через сутки после травмы, в больнице у Тимофея прои-
зошел отек мозга, мальчик впал в кому.

Санбортом его срочно доставили в краевой центр – Бар-
наул – и там сделали трепанацию черепа, убрали сгустки 
крови, сдавливающие мозг. Но из комы он не мог выйти 
еще три недели.

–  Почему вы его лечите, лечите, а ничего не помогает? – спрашивала врачей Олеся. 
–  А что вы хотите? Тяжелая черепно-мозговая травма. У ребенка такое состояние, что лече-

ние вообще может не помочь, – отвечали ей.
Тимофея перевели в паллиативное отделение. После отмены снотворных он целыми днями 

кричал от боли. Руки и ноги продолжало «выкручивать», и с этим ничего сделать не могли.
Олеся настояла, чтобы сына отправили в Москву. В Клинике доктора Рошаля мальчику 

подобрали препараты. Как только гипертонус мышц стал снижаться, Тимофею сразу стало 
лучше. 

После краниопластики началась реабилитация. Мальчика вертикализировали, высадили 
в коляску, стали разрабатывать руки и ноги. Он самостоятельно научился жевать и глотать, 

произнес шепотом первое слово, а когда убрали гастростому, стал го-
ворить фразами и предложениями, хотя и нечетко. 

Пожалуйста, помогите ему! Тимофею необходимо продолжать ре-
абилитацию, но возможности ОМС уже исчерпаны. Для того, чтобы 
полностью восстановиться, необходимы дополнительные платные 
курсы.

Вы можете помочь, отправив СМС  
с суммой пожертвования на короткий номер 8916.


