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ХРИСТОС ВОСКРЕСЕ! 
ВОИСТИНУ ВОСКРЕСЕ!

Праздник Светлого Христова Воскресения, 
Пасха, – главное событие года для православ-
ных христиан и самый большой православ-
ный праздник. Слово «Пасха» пришло к нам 
из греческого языка и означает «прехожде-
ние», «избавление». В этот день мы торже-
ствуем избавление через Христа Спасителя 
всего человечества от рабства диаволу и да-
рование нам жизни и вечного блаженства. 
Как крестной Христовой смертью совершено 
наше искупление, так Его Воскресением да-
рована нам вечная жизнь.

Воскресение Христово – это основа и ве-
нец нашей веры, это первая и самая великая 
истина, которую начали благовествовать апо-
столы.

Как происходит Богослужение  
в Пасху 
О приветствиях и Лобзании  
в День Пасхи

При конце утрени священнослужители начи-
нают христосоваться между собою в алтаре 
во время пения стихир. По Уставу «целова-
ние настоятеля с прочими иереи и диаконы 
во святом алтаре бывает сице: глаголет при-
ходяй – «Христос воскресе». Оному же отве-
щавшу – «Воистину воскресе». Так же долж-
но совершаться христосование и с мирянами.

По Уставу священнослужители, похри-
стосовавшись между собой в алтаре, исхо-
дят на солею и здесь христосуются с каждым 
из молящихся. Но такой порядок мог быть 

соблюдаем лишь в древних обителях, где 
в храме находилась лишь немногочислен-
ная братия, или в тех домовых и приходских 
церквах, где бывало немного молящихся. 
Ныне же при громадном стечении богомоль-
цев священник, выйдя с Крестом на солею, 
произносит от себя краткое общее привет-
ствие предстоящим и заканчивает его трое-
кратным возглашением «Христос воскресе!» 



2Портал «Православие и мир» www.pravmir.ru

Еженедельная приходская стенгазета

с осенением Крестом на три стороны и после 
этого возвращается в алтарь.

Обычай приветствовать друг друга в Пасху 
этим словами – очень древний. Приветствуя 
друг друга с радостью воскресения Христова, 
мы уподобляемся ученикам и ученицам Го-
спода, которые по воскресении Его «говори-
ли, что Господь истинно воскрес» (Лк. 24, 34). 
В кратких словах «Христос воскресе!» заклю-
чается вся сущность нашей веры, вся твер-
дость и непоколебимость нашего упования 
и надежды, вся полнота вечной радости 
и блаженства.

Эти слова, ежегодно бессчетное количе-
ство раз повторяемые, всегда, тем не менее, 
поражают наш слух своей новизной и значе-
нием как бы высшего откровения. Как от ис-
кры, от этих слов верующее сердце воспла-
меняется огнем небесного, святого восторга, 
как бы ощущает близкое присутствие Самого 
блистающего Божественным светом воскрес-
шего Господа. Понятно, что наши возглаше-
ния «Христос воскресе!» и «Воистину воскре-
се!» должны быть одушевлены живой верой 
и любовью ко Христу.

С этим пасхальным приветствием соеди-
нено и лобзание. Это древнее, идущее еще 
от времен апостольских, знамение примире-
ния и любви.

С древнейших времен оно совершалось 
и совершается в дни Пасхи. О святом лобза-
нии в дни Пасхи так пишет святитель Иоанн 
Златоуст: «Да памятуем и те святые целова-
ния, кои при благоговейных объятиях даем 
мы друг другу».

Почему на Пасху принято дарить 
друг другу яйца

Обычай дарить друг другу на Пасху краше-
ные яйца появился еще в I веке от Рождества 
Христова. Церковное предание гласит, что 
в те времена было принято, посещая импе-
ратора, приносить ему дар. И когда бедная 

ученица Христа, святая Мария Магдалина 
пришла в Рим к императору Тиверию с про-
поведью веры, то подарила Тиверию простое 
куриное яйцо.

Тиверий не поверил в рассказ Марии о Вос-
кресении Христа и воскликнул: «Как может 
кто-то воскреснуть из мертвых? Это так же 
невозможно, как если бы это яйцо вдруг ста-
ло красным». Тут же на глазах императора 
свершилось чудо – яйцо стало красным, сви-
детельствуя истинность христианской веры.

* * *

Пасхальный кулич – это церковно-обрядо-
вая пища. Кулич – это род артоса на нижней 
степени освящения.

Откуда же происходит кулич и почему 
на Пасху пекут и освящают именно куличи? 
Нам, христианам, особенно следует прича-
щаться в день Пасхи. Но так как многие пра-
вославные христиане имеют обычай прини-
мать Святые Тайны в продолжении Великого 
поста, а в Светлый день Воскресения Христо-
ва причащаются немногие, то, по соверше-
нии Литургии, в этот день благословляются 
и освящаются в храме особые приношения 
верующих, обыкновенно называемый пасха-
ми и куличами, чтобы вкушение от них напо-
минало о причащении истинной Пасхи Хри-
стовой и соединяло всех верных во Иисусе 
Христе.

Употребление освященных пасох и ку-
личей в Светлую Седмицу у православных 
христиан можно уподобить вкушению вет-
хозаветной пасхи, которую в первый день 
седмицы пасхальной народ Богоизбранный 
вкушал семейно (Исх. 12, 3–4). Так же по бла-
гословению и освящению христианских па-
сох и куличей, верующие в первый день 
праздника, прийдя из храмов домой и окон-
чив подвиг поста, в знак радостного 

Pravmir.ru

Христос воскресе! Воистину воскресе!
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Евангельское чтение
Ин., 1 зач., I, 1-17

В начале было Слово, и Слово было у Бога, 
и Слово было Бог.

Оно было в начале у Бога.
Все чрез Него нáчало быть, и без Него ни-

что не нáчало быть, что нáчало быть.
В Нем была жизнь, и жизнь была свет че-

ловеков.
И свет во тьме светит, и тьма не объяла 

его.
Был человек, посланный от Бога; имя ему 

Иоанн.
Он пришел для свидетельства, чтобы сви-

детельствовать о Свете, дабы все уверовали 
чрез него.

Он не был свет, но был послан, чтобы сви-
детельствовать о Свете.

Был Свет истинный, Который просвещает 
всякого человека, приходящего в мир.

В мире был, и мир чрез Него нáчал быть, 
и мир Его не познал.

Пришел к своим, и свои Его не приняли.
А тем, которые приняли Его, верующим 

во имя Его, дал власть быть чадами Божии-
ми, которые ни от крови, ни от хотения пло-
ти, ни от хотения мужа, но от Бога родились.

И Слово стало плотию, и обитало с нами, 
полное благодати и истины; и мы видели 
славу Его, славу, как Единородного от Отца.

Иоанн свидетельствует о Нем и, воскли-
цая, говорит: Сей был Тот, о Котором я ска-
зал, что Идущий за мною стал впереди меня, 
потому что был прежде меня.

И от полноты Его все мы приняли и бла-
годать на благодать, ибо закон дан чрез Мои-
сея; благодать же и истина произошли чрез 
Иисуса Христа.

Проповедь на Евангельское чтение
Протоиерей Вячеслав Резников

«В начале было Слово, и Слово было у Бога, 
и Слово было Бог» – так Святая Церковь каж-
дый год обновляет круг евангельских чтений. 
Снова и снова начинается проповедь о том, 
что все, что есть, только по воле Бога «на-
чало быть, и без Него ничто не начало быть, 
что начало быть»; о том, что только в Боге – 

жизнь, которая есть единственный свет для 
нас, человеков, что этот свет «во тьме светит, 
и тьма не объяла его».

Слово Божие сегодня звучит особенно тор-
жественно, особенно победоносно. Сегодня 
оно озарено светом величайшего дела Божия, 
светом Его победы над грехом и смертью, 
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светом отверстых врат Царства Небесного. 
Слово Божие сегодня звучит среди неповто-
римых пасхальных песнопений, среди вос-
клицаний: «Христос воскресе!» Оно звучит 
на разных языках, и мы чувствуем, что для 
Слова Божия нет границ.

Проповедь Воскресения Христова – пропо-
ведь живых свидетелей. Воскресший Господь 
сказал: «вы примете силу, и будете Мне сви-
детелями даже до края земли». И Апостолы 
всюду возвещали, что «Слово стало плотию 
и обитало с нами, полное благодати и исти-
ны, и мы видели славу Его». Уверуйте в Него, 
и Он даст вам невиданную «власть быть чада-
ми Божиими, которые ни от крови, ни от хо-
тения плоти, ни от хотения мужа, но от Бога 
родились».

От опустевшего гроба свет Воскресения 
стал неудержимо разливаться по всему 
миру, изгоняя смерть и делая жизнь поис-
тине жизнью. И каждый церковный празд-
ник, каждое святое воспоминание обретает 
смысл только в свете Воскресения. Потому 
что если Христос не победил смерть, то для 
чего чистота Пресвятой Девы? Для чего 
страдали мученики? И все события зем-
ной жизни Господа, даже Его Рождество: 
если Христос не воскрес, то для чего Он ро-
дился?

Вот какой сегодня день. 

«Просветимся, людие: Пасха, Господ-
ня Пасха! От смерти бо к жизни, и от земли 
к небеси, Христос Бог нас приведе, победную 
пою щия».

Но как важно и при таком торжестве 
не пропустить ни одного слова Еванге-
лия! И вот, читаем: «В мире был, и мир 
чрез Него начал быть, и мир Его не познал. 
Пришел к своим, и свои Его не приняли». 
Как же так? Ныне все исполнено света, 
«небо же и земля и преисподняя», а мир Его 
не познал? Адская тьма не может Его погло-
тить, а свои могут не принять? Да кто же эти 
«свои»?

Вспомним читанное на страстной седми-
це. Когда Господь сказал Апостолам: «один 
из вас предаст Меня», то «они весьма опе-
чалились, и начали говорить Ему, каждый 
из них: «не я ли, Господи?» (Мф. 26, 21–22). 
Так и сегодня: «Не я ли, Господи?».

Чему я радуюсь? Песнопениям? Празд-
ничному убранству? Концу поста? Или 
я радуюсь Господу, Который есть «первый 
и последний, Который был мертв, и се, жив» 
(Откр. 2, 8)? Жду послабления плоти, или 
готов на все, лишь бы возвеличился «Хри-
стос в теле моем, жизнью ли то, или смер-
тью» (Флп. 1, 20)?

Господь всех зовет на Свой праздник. И тех, 
кто с первого часа трудился, и кто с шестого; 
и в «единонадесятый час пришедших» при-
зывает. Воздержанных и ленивых, постив-
шихся и не постившихся, чтобы никто не мог 
отговориться. Он все глубже и глубже сходит 
за нами, Он поистине снисшел «в преиспод-
няя земли».

Но и мы способны все глубже и глубже 
уходить от Него в бездонную пропасть греха 
и богоотвержения. Не я ли, Господи?

Но «да не одолеет наша злоба Твоей неиз-
глаголанной благости и милосердия»!

«Христос воскресе!»

https://www.mitras.ru/
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Пасхальное пламя
Митрополит Сурожский Антоний

«Христос Иисус умер, но и воскрес: Он и одес-
ную Бога, Он и ходатайствует за нас. Кто 
отлучит нас от любви Божией: скорбь, или 
теснота, или гонение, или голод, или наго-
та, или опасность, или меч? Как написано: 
за Тебя умерщвляют нас всякий день, счи-
тают нас за овец, обреченных на заклание 
(Пс. 43, 23). Но все сие преодолеваем си-
лою Возлюбившего нас. Ибо я уверен, что 
ни смерть, ни жизнь, ни Ангелы, ни Начала, 
ни Силы, ни настоящее, ни будущее, ни высо-
та, ни глубина, ни другая какая тварь не мо-
жет отлучить нас от любви Божией во Хри-
сте Иисусе, Господе нашем» (Рим. 8, 34–39). 
Восставши от гроба, явившись Своим уче-
никам и женам-мироносицам, Христос при-
ветствовал их сначала словом «Радуйтеся!». 
А потом, когда Он явился апостолам, первые 
Его слова были: «Мир вам!» Мир – потому 
что глубоко было их смятение: умер Господь. 
* Слово на Пасху 9 апреля 1972 года. Слова 
торжествующего напутствия 203 Казалось, 
погибла всякая надежда на победу Бога над 
человеческой злобой, на победу добра над 
злом. Казалось бы, сама жизнь убита, и свет 
померк. Оставалось ученикам, уверовавшим 
во Христа, в жизнь, в любовь, только продол-
жать существовать, но жить они уже не мог-
ли: вкусив жизни вечной, они теперь были 
повергнуты в постепенное умирание и ожи-
дание смерти под жестоким гонением врагов 
Христовых. «Мир вам!» – возвестил Господь. 
Я воскрес, Я жив, Я среди вас. И уже ничто – 
ни смерть, ни гонения, ничто не разлучит 
нас с Ним и не лишит нас вечной жизни, по-
беды Божией. А затем, уверив их в телесном 
Своем воскресении, вернув им мир и несо-
крушимую уже уверенность веры, Христос 

сказал слова, которые в наши дни могут 
многим показаться страшными и грозными: 
«Как послал Меня Отец, так и Я посылаю 
вас» (Ин. 20, 21). Эти слова, сказанные через 
очень короткое время после смерти Христо-
вой на кресте, после страшной Гефсиманской 
ночи, после предательства Иуды, после того, 
как Спаситель был взят врагами, невинно 
осужден на смерть, выведен из стана чело-
веческого, погиб на кресте, – эти слова зву-
чали грозно. И только вера, только победная 
уверенность, что Христос 204 Часть III. Хри-
стос воскрес! воскрес, что Бог победил, что 
Церковь стала воинством неодолимым, пре-
вратила эти грозные слова в слова надежды 
и торжествующего напутствия. И ученики 
вышли на проповедь. Ничто не остановило 
их. Двенадцать человек сразились с Рим-
ской империей. Двенадцать беззащитных, 
бесправных человек вышли с простейшей 
проповедью о том, что в мир вошла Боже-
ственная любовь и что они готовы ради этой 
любви отдать свои жизни – чтобы другие 
могли уверовать, чтобы другие могли ожить, 
чтобы их смертью началась бы новая жизнь 

Фото: pravmir.ru
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для других. «Ибо я думаю, что нам, послед-
ним посланникам, Бог судил быть как бы 
приговоренными к смерти, потому что мы 
сделались позорищем для мира, для Ангелов 
и человеков. Мы безумны Христа ради, а вы 
мудры во Христе; мы немощны, а вы крепки; 
вы в славе, а мы в бесчестии. Даже доныне 
терпим голод и жажду, и наготу, и побои, 
и скитаемся, и трудимся, работая своими 
руками. Злословят нас, мы благословляем; 
гонят нас, мы терпим; хулят нас, мы молим; 
мы как сор для мира, как прах, всеми попи-
раемый доныне» (1 Кор. 4, 9–13). И смерть 
была им дана – все апостолы, кроме Иоанна 
Богослова, умерли мученической смертью – 
и даны были гонения, и страдания, Слова 
торжествующего напутствия 205 и крест. 
Но от их проповеди изменилось отношение 
человека к человеку. Всякий человек стал 
драгоценным в глазах другого. Судьба миро-
здания расширилась и углубилась, разверз-
лась за пределы земли и соединила землю 
и небо – и теперь мы, христиане, являемся, 
по слову одного западного проповедника, 
теми людьми, которым Бог во Христе Иисусе 
поручил других людей, чтобы они уверова-
ли в себя – ибо Бог верует в нас. Чтобы они 
могли надеяться, потому что Бог надеется 
на нас. Чтобы они могли пронести через ис-
пытания, ненависть, ужас, гонения – побед-
ную веру, веру, уже победившую мир. Веру 
во Христа Бога, распятого и воскресшего. 
Все мы, рано или поздно, станем перед су-
дом Божиим. И тогда ответим, сумели ли мы 
любить той жертвенной, крестной, победной 
любовью, которой нас – весь мир, верующих 
и неверующих, добрых и злых – возлюбил 
Господь. Да даст Он нам несокрушимое му-
жество, торжествующую веру, ликующую 
любовь – чтобы на нашей земле воцарилось 
царство, ради которого Бог стал человеком. 
Чтобы мы стали поистине божественны, 
и чтобы земля наша подлинно сделалась не-

бом, где живет, жительствует и торжествует 
любовь. Христос воскресе!

Мы верим в Воскресение Христово, неко-
торые из нас даже знают о воскресшем Хри-
сте... но могут ли люди, глядя на нас, сказать: 
вот те, которые оказались лицом к лицу с жи-
вым, воскресшим Христом и которые благо-
даря этой встрече так переменились, что мы 
видим, они – люди иного рода, они, исполь-
зуя образ английского писателя Клайва Лью-
иса, – изваяния, которые ожили? И вот перед 
нами стоит вопрос: каковы мы? Рассказы-
ваем ли мы только с чужих слов о Воскресе-
нии Христа? Убеждены, что Христос воскрес, 
лишь потому, что другие люди это знают, 
и мы им можем верить, – или же с нами эта 
весть сотворила нечто, и, зная, что Христос 
воскрес, мы уже не можем быть теми, кем 
были раньше? Откуда мы можем знать, что 
Христос воскрес? Мы можем это знать опыт-
но в молитве – прикосновением к краю ризы 
Христовой. Мы можем познать это в момен-
ты, когда вдруг чуем, что невидимо, но ре-
ально Он перед нами, Он – живой. Хотя мы 
Его не видим, не слышим, не воспринимаем 
своими Каждый из нас способен вместить 
в себя Бога 225 чувствами – Он тут. Мы мо-
жем это понять непостижимым образом че-
рез причащение Святых Таин. Мы могли ви-
деть на примере других или на собственном 
опыте, как исповедь или соборование могут 
менять человека – и если только он задума-
ется, то не сможет не поверить, что это совер-
шается силой Божественной, которая дается 
через Христа распятого и воскресшего.

Печатается в сокращении

Отрывки из книги  
«Беседы на пути  

к Воскресению Христову», 
издательство «Никея»
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Вопрос священнику
Как правильно подавать 
милостыню?

«Я раньше всегда подавала милосты-
ню, а как-то случайно увидела, как 
женщина, которая у нашего храма 
просит помощи, покупала в магази-
не спиртное, причем дорогое. Как 
правильно подавать милостыню, 
чтобы это было не во вред тем, кто 
ее просит?»

На вопрос отвечает священник  
Сергий Круглов:

– Вопрос о милостыне, как и все важные 
в нашей жизни вопросы, однозначного, чер-
но-белого, ответа не имеет. Хотя закон Божий 
и дан для всех, но все мы – разные, у нас раз-
ные ситуации, характеры, и у каждого – своя 
духовная мера. То, что подходит и спаситель-
но для одного человека, может быть пока еще 
непосильно, а то и вредно для другого.

Потому в каждой конкретной ситуации 
только вам решать, с трезвением и рассужде-
нием, подавать (и в какой форме) милосты-
ню вот этому конкретному человеку или нет. 
Но какие-то основные соображения я тут из-
ложу.

Во-первых, в Евангелии Спаситель, гово-
ря о милостыне, не дает утонченных ком-
ментариев. а говорит просто: «Просящему 
у тебя – дай», и мы понимаем, почему: это 
одна из составляющих заповеданной нам 
любви к ближнему, проявление этой любви 
не просто декларациями, а на деле.

Но, во-вторых, когда мы видим, что данные 
нами деньги человек употребляет во зло, усу-
губляет ими свой грех (алкогольной, нарко-
тической зависимости и так далее), мы пони-
маем, что милостыня такого рода, даваемая 

без рассуждения, может послужить и нашему 
участию в грехе ближнего. Потому надо пом-
нить, что милостыня, то есть милость, оказы-
ваемая ближнему, никак не сводится к прими-
тивной схеме: подал просящему денег – и все, 
считаешь, что совершил доброе дело, идешь 
дальше, вполне довольный собой.

Милостыню можно проявить не только по-
дачей денег, но и во многих других формах: 
помочь услугой, делом (попробуй тому же 
человеку помочь избавиться от его зависимо-
сти – насколько это тяжелее, чем «отделать-
ся» от него денежкой, верно? Да и захочется 
ли тебе связываться с посторонним челове-
ком, брать его на себя? Вот тебе и проверка 
твоего христианского устроения – не внеш-
него, а подлинного), помочь тем, что потра-
тишь на человека время, силы, участие, доб-
рое слово, – все то, в чем он, может быть, 
нуждается больше, чем в денежной подачке.

Повторю: в какой форме оказать милость 
встреченному ближнему – решать только 
вам. Но делать это надо непременно с участи-
ем Божьим, призвав, сколько есть веры, Бога 
в молитве.

Дзен. Правмир

Фото: immunocap.ru
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Ника родилась размером с ладошку
За три месяца жизни Ника ни разу не была дома. Не зна-

ет, как выглядит детская, сколько у нее красивых пеле-
нок-распашонок и игрушек. Врачи обещали отпустить ее 
из больницы, когда она будет весить хотя бы 2 килограмма. 
Но почти сразу ей придется туда вернуться. Нике предстоит 
не одна операция, чтобы она могла полноценно жить.

Малышка появилась на свет раньше срока. На 31-й не-
деле Татьяне поставили многоводие, которое угрожало 
ей и ребенку, сделали кесарево сечение. Легкие Вероники 
к этому сроку еще не успели полностью сформироваться. 
Когда девочку извлекли, она не закричала. Весила чуть 
больше килограмма и была размером с ладошку. 

В первые же дни жизни у Вероники выявили множе-
ственные пороки развития и поставили ей 20 диагнозов, 
в том числе врожденный порок сердца. Легочная артерия 
и аорта у нее выходили из правого желудочка, а должны начинаться из левого. 

Порок часто возникает из-за хромосомной мутации и нарушает работу всех систем орга-
низма – дыхательной, сердечно-сосудистой, пищеварительной. У Ники выявили отсутствие 
желчного пузыря, незавершенный поворот кишечника, непроходимость участка двенадцати-
перстной кишки, мешковидное выпячивание стенки подвздошной кишки. Такое состояние 
провоцирует свищи, абсцессы, кровотечения, перитонит.

Учитывая множество врожденных пороков у ребенка, генетик посоветовал сдать тест – хро-
мосомный микроматричный анализ.

С помощью ХМА диагностируют около 250 генетических синдромов, у каждого из кото-
рый свой прогноз и терапия. Только по результатам теста Нике смогут 
поставить правильный диагноз. Это позволит подобрать наиболее эф-
фективное лечение, а родители девочки будут точно знать, как будет 
развиваться болезнь. 

Пожалуйста, помогите Нике! Рекомендованный ей генетический 
анализ делается только платно.

Вы можете помочь, отправив СМС  
с суммой пожертвования на короткий номер 8916.


